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ถาม :	 อินทราคืออะไร?

ตอบ :	� อินทราได้ถูกผลิตขึ้นมาจากสูตรที่มีส่วนผสมจากการสกัดสมุนไพรธรรมชาติที่มีคุณค่าถึง 
23 ชนิด เพื่อช่วยเสริมสร้างความแข็งแรงและสร้างความสมดุลให้กับระบบร่างกายทั้ง 8 ระบบ 
ซึ่งอินทราประกอบไปด้วยส่วนผสมของสมุนไพรแต่ละชนิดที่ถูกคัดสรรมาด้วยระดับที่เหมาะสม
และปลอดภัยและสร้างความพึงพอใจให้กับผู้คนทั่วโลกมากว่า 15 ปีแล้ว อินทราเป็นอาหารเสริ
มจากธรรมชาติท่ีช่วยคงไว้ซ่ึงความแข็งแรงของร่างกายและช่วยเสริมสร้างความกระปรี้กระเปร่า

 

ถาม :	 คุณประโยชน์อะไรที่ฉันสามารถคาดหวังว่าจะได้รับจากการบริโภคผลิตภัณฑ์อินทรา?

ตอบ :	� อินทราจะทำงานร่วมกันกับระบบร่างกายของคนเราและเน่ืองจากร่างกายของแต่ละคนมีความแ
ตกต่างกันดังน้ันเราจึงได้รับผลลัพธ์ท่ีแตกต่างกันจากการใช้ผลิตภัณฑ์ โดยท่ัวไปแล้ว อินทราช่ว
ยเสริมสร้างส่วนท่ีสึกหรอของร่างกายและมักได้ผลอย่างดีเย่ียม สำหรับคนท่ีบริโภคอินทราเป็นป
ระจำทุกวันจะได้ผลลัพธ์ท่ีต่างออกไป และผลการศึกษาวิจัยกว่า 85000 คร้ังท่ีเขียนไว้ในบทคว
ามและแสดงให้เห็นถึงคุณประโยชน์ของสมุนไพรแต่ละชนิดท่ีมีในอินทรา 

ถาม :	 ในแต่ละวันฉันควรบริโภคอินทราปริมาณเท่าไร?

ตอบ :	� ปริมาณที่เราแนะนำคือ 28 – 56 มิลลิลิตร (1-2 ออนซ์) ต่อวัน แต่ถ้าหากร่างกายของคุณต้อ
งการสารอาหารเพื่อเสริมสร้างสุขภาพมากกว่านี้ คุณสามารถบริโภคได้มากถึง 168 มิลลิลิตร 
(6 ออนซ์) โดยไม่ก่อให้เกิดอันตรายใดๆ ต่อร่างกาย อินทราเหมาะสำหรับทุกคนในครอบครัว 

ถาม :	 เราสามารถบริโภคอินทราทุกวัน เป็นระยะเวลานานได้หรือไม่?

ตอบ :	� ได้ เพราะว่าอินทราถูกพัฒนาข้ึนมาเพ่ือจุดประสงค์น้ีโดยเฉพาะ ด้วยการใช้สูตรท่ีปลอดภัยสกั
ดสารสมุนไพรได้อย่างบริสุทธ์ิในปริมาณท่ีพอดี  แต่ขณะเดียวกัน เราไม่แนะนำให้บริโภคสมุ
นไพรชนิดเดียวในปริมาณมากเป็นระยะเวลานาน  ซ่ึงน่ันไม่ใช่กรณีท่ีจะเกิดข้ึนกับอินทราได้ 
เพราะอินทราถูกผลิตข้ึนมาอย่างปลอดภัย ด้วยสูตรสมุนไพรท่ีช่วยส่งเสริมการทำงานซ่ึงกันและ
กัน 

คำถาม : อินทราได้รับการรับรองจากคณะกรรมการอาหารและยาหรือไม่?

ตอบ :	� ในฐานะที่เป็นผลิตภัณฑ์อาหารเสริม  อินทราได้ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการอาหารและย
าในทุกประเทศที่เราทำตลาด ด้วยเรามีการค้นคว้าวิจัยที่ทีมแพทย์ผู้เชี่ยวชาญของเราสามารถยื
นยันและรับรองได้ว่าอินทรามีส่วนผสมที่บริสุทธิ์และปลอดภัย  

ถาม :	 การบริโภคอินทราก่อให้เกิดผลข้างเคียงหรือไม่?

ตอบ :	� โดยปกติแล้ว อินทราไม่ก่อให้เกิดผลข้างเคียงใดๆ  แต่ในบางครั้ง มีเพียงคนกลุ่มน้อยมาก 
ที่จะเกิดการปรับสภาวะร่างกาย หรือเรียกได้ว่าเป็นการขับล้างในทันที ภายหลังจากการบริโภค
อินทรา ซึ่งจะใช้เวลาไม่เกินสามถึงห้าวัน ซึ่งคุณสามารถหลีกเลี่ยงได้ โดยการบริโภคอินทราใ
นปริมาณที่น้อยลงในระดับหนึ่ง (5-10 มล. / 1-2 ช้อนชา) เพื่อปรับร่างกายอย่างค่อยเป็นค่อย
ไปแล้วจึงค่อยๆเพิ่มขึ้นเป็น 28-56 มิลลิลิตร (1-2 ออนซ์) หากคุณอยู่ในขั้นตอนของการใช้ยา
ควรเริ่มต้นจากการบริโภคในปริมาณน้อยแล้วค่อยๆเพิ่มขึ้นถึง 28-56 มิลลิลิตร (1-2 ออนซ์) 
นอกจากนี้ ในเมื่ออินทราถือเป็นผลิตภัณฑ์ที่เป็นอาหาร  ดังนั้น คนกลุ่มน้อยเพียงบางกลุ่มเท่านั้
น อาจเกิดอาการแพ้ ซึ่งเกิดจากส่วนผสมที่เป็นสมุนไพรตัวใดตัวหนึ่งในอินทรา และเฉกเช่นเดีย
วกันกับผลิตภัณฑ์ที่เป็นอาหารประเภทอื่นๆ ถ้าหากเกิดอาการแพ้ ควรหยุดบริโภคทันที
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